Lebenslauf

1978 Abitur am Ulrichsgymnasium, Norden
1980 Examen zur med. techn. Assistentin
1981 - 1983 Tatigkeit als med. techn. Assistentin im Krankenhaus
Neu Maria Hilf, Gottingen
1984 - 1998 Kindererziehungszeit meiner 4 Kinder
1999 - 2001 Ausbildung zur zytologischen Assistentin in einem gynékologischen

Einsendelabor mit abschlieBender Priifung
vor der ,,Zytologischen Kommission* in Miinchen

2001 —2011 Tétigkeit als zytologische Assistentin in einem Einsendelabor fiir
gynidkologische Krebsvorsorge

Ausbildung / Weiterbildung/Titigkeiten:

2003- 2004 Ausbildung in Meditations- und Entspannungstherapie

ab 2004 Tatigkeit als Entspannungstherapeutin

2004 1. Reiki Grad

2004 — 2005 Ausbildung in Qigong bei Emmy und Otto Fischer in Ganspe

2005 2. Reiki Grad

2005 -2009 Ausbildung zur Heilpraktikerin bei Christian Arnold in Oldenburg

2007 Ausbildung in ,,Sanfte Wirbelsdulentherapie nach Dorn-Breuf3*

2008 3. Reiki Grad

2009 Erwerb der Lizenz zur Ausiibung des Heilberufes

2009 Intensivlehrgang Frauenheilkunde bei Margret Madejski in
Miinchen

2010 Ausbildung in FuBreflexzonentherapie bei Elfi Fust in Weener

2010 - 2012 Mitarbeiterin in der Naturheilpraxis von Anita Klammroth mit den

Schwerpunkten: Bioresonanztherapie, Wirbelsdulentherapie nach
Dorn-Breul3 und FuBreflexzonentherapie

April 2012 Eigene Praxis flir Naturheilkunde in Schortens mit den
Schwerpunkten: Anti-Raucher Therapie, Bachbliitentherapie,
Bioresonanztherapie, FuBBreflexzonentherapie, Vital-Blut Analyse
(Dunkelfeldmikroskopie), Wirbelsdulentherapie nach Dorn-Breuf3

Dez. 2014 Yogalehrerin (BYV) Ausbildung abgeschlossen:
Berufsverband der Yoga Vidya Lehrer / -innen e.V.

Seit Feb. 2015 Jéhrliche Fasten-Seminare nach Buchinger im Haus Klasing auf der
Insel Spiekeroog

April 2016 Zertifizierte Yogalehrerin fiir alle Krankenkassen,
Praventionspartnerin der AOK



